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MISSIO, VISIO | VALORS DE LA
FUNDACIO ORIENTA

MISSIO

Som una institucid pionera i especialitzada en l'atencid integral en

salut mental comunitaria dels infants, adolescents | les seves
families.

VISIO

Ser una institucio referent a nivell internacional en I'ambit de la salut
mental dels infants, adolescents i les seves families.

VALORS

= Atencio integral dels pacients

= Compromis amb la comunitat

= Actuacio etica i respectuosa amb les persones
= Gestio participativa i interdisciplinar

= Caracter emprenedor, tenac, pioner i innovador
= Rigor, coneixement cientific
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HISTORIA CLINICA INFORMATITZADA

Eg [Demo] Escritorio principal DD. . Mi workspace |3L_J-

Hospitalizatos

Configuracion

@ Camas

» «

B, Ingresados

= ASC ®ASEPEYO © INSESO [ MONTARESA
FRIVADO

4]

via web per accedir-hi remotament (ABS, programes
especials,...), compartit per tots els centres, amb poss ibilitat de
mantenir-se actualitzat amb el pas del temps, amb possi biliat
d’incorporar altres programes i comunicar-se amb altre S f' ‘%

programes i amb gran capacitat explotacio informacio. \J
fundacio,orienta




LA CIENCIAY LA TECNOLOGIA DE LA LA APLICACION DE LA
ATENCION SANITARIA CIENCIA'YY TECNOLOGIA

CALIDAD DE LA ATENCION SANITARIA

1 PERSONAS, PACIENTES....

e R i —————————
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Las cosas se deben hacer lo mejor posible, por dignidad, por respeto al
oficio y a la profesion y porque nuestro trabajo va destinado al beneficio a
las personas... porque el paciente en observacion también observa al
medico y sabe reconocer tan facilmente la calidad....

A diario deberiamos recordar que nuestro trabajo tiene un destinatario que
es unico, que tiene un nombre, se pone en nuestras manos...y deposita su
confianza en nosotros...

Inaki Gabilondo. Congreso de la SECA Sevilla 2009.
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AVENTATGES GESTIO ASSISTENCIAL
SISTEMES INFORMACIO

FASE INPUT: Deteccio necessitats usuaris, poblacio, tipus demandes
FASE PROCES:
RECOLZAMENT DECISIONS CLINIQUES

Sintesis informacio disponible

Accés a fonts d’'informacio externes

Calculs automatics

Automatitzacié d’alarmes i recordatoris

Automatitzacio d’avisos y comunicacio entre serveis y nivells assistencials

CONTINUITAT DE CURES: HC compartida primaria-secundaria, possibilitats

de compartir informacio altres proveidors

QUALITAT ASSISTENCIAL : Auditories, indicadors, controls de qualitat
EXPLOTACIO INFORMACIO : Estudis, Recerca,
FASE RESULTATS : Milloria clinica, qualitat de vida, satisfaccio, prevencio

secundaria i terciaria f' ‘%

\Y

fundacio orienta




Data |ﬂ1 -04-2009 Hora

D - T [ T = i
on-Personalitat-Desenvolupament evolutiu

Motiu de la consulta’

Embaras
| Curs normal o] Amb gimcultats | |delfetus | | delamare |
Durada

Evolucié del part [ ] Eutdcic [ ] Distdcic Pes | kg Tala | em
g S I:[ Als 5 minuts |:| Alz 10 minuts |:|
[_ _-'Lﬂ | | |

Dificuttats en la transicid del pit al biberd [ |
Dificultats en la transicid dels aliments liguids a solids i J1
[ I
[ = |

Dificultats d'expres=id somatica (inapeténcia, vomits, ingesta excessiva,




Registre de dades: anamnesi i exploracid psicopatolo gica

ﬁ_i—ﬁ’-| [C5B] Anamnesi infar

Data 01-04-2009 [F E Hora [00:09

| Motiu-Concepcid-Embaras-Part i neonatal || Son-Personalitat Desenvolupament svoidtii’| afectivitat | comunicacié-Escolaritat-Sexualitat I Vincles.... 4 | »

Son

Qualitat del =on

[F] adtres

Edat en gué deixa de dormir amb els pares | _: anys

| mesos

[IBona [T son atterada

Temperament i trets de personalitat

Desenvolupament evolutiu

D Desenvolupament
p=icomotor

[F]-doc

— Desenvolupament del
I:I llenguatge

[] Edats de contro esfinteria

|| Lateralitat
7] Autonomia personal

[] Altres aspectes

Edat dlinici de la deambulacid
| Altres dificultats

Edat en gue digué les primeres paraules

| Altres dificultats

Control urinari didrn
Control urinari noturn

Contral anal

| Adequada a 'edat || Amb dificultats

| anys

| anys

anys

anys

| anys

| mesos

| mesos




Lillsbl Ansmnes

Data |u1-m-2uug.§ i | Hora [oo0E |

| | Afectivitat | comunicacio-Escolaritat-Sexualitat | Vincles-Actituds-Somatics-Toxics-Tractaments || Antecedents medics || Antecedents médics |l

Antecedents somatics

Malalties somatiques relevants intervencions quirrgigues

| |
L3l -
4 | [} | r < | o 3
Traumatismes i'o accidents
| Altres aspectes
C3all <
+# 1] | F
Antecedents pacient
[] Pacient
!Ludi Descripcio Observacions !
3 |
Antecedents médics familiars-
[] Pare
| Codi Descripcid Observacions |
= |
| |
Mare
P L{Indi Descripcit |i£h_ser'.raciuns |
i =l | |
Germa
am| | |Codi Descripcit Observacions |
[y | |




Ciata

|01-04-20051 ¢ EHETE'-

| Apar.- Cons. - Orien. - Memo. (| Atenc - Intel. - Lieng. - Hum. i afect {| A

hs. i fob. - Pensam, | Percep.- Psicomot.- Jo - Son. | Aliment, -Sexual Es.. 4| » |

Atencid i concentracio

[] conservada

Intel-ligéncia

[#] Dintre de la normalitat

Lienguatge
[] To elevat

] Laxo [] Mo espontani
[ Ininteligitle [T] Tartamut

[] Falta de fluide=sa i de ritme

[] Distalies

Humor i afectivitat

Humor o estat d'anim
[] Eutimic
[T] Apatia
[] sentiments dincapacitat

[T] Triste=za

A fectivitat
Conservada
[T] Inadequacit afectiva

Observacions

|Distimies, plor facil

] Dizsminucié

] Retard mental

[] Euféria
[T sdinamia []| Pérdua diinterés [ ] Indiferéncia

] Fredor afectiva
] Labilitat emocional

[C] Augment

] Per sobre de la normalitat

[] Mussitacié [ | Mondtono
[] Monesil-lab [ ]| Mutisme
[7] Afasia [ Disartria
[T Inflexions anormals de la veu

[T] Atteracions gramaticals

[] Disfaria

[] Adexitimia
[] Retraiment afectiu

7] Focalitzada

[] Defiroide. [ | Baixa
[T Irritabititat
[] desesperanca || Sentiments de buit

[ ] Disper=a

[] Deterioracid [] inteligéncia disharmdnica

[] Emfatic [] Pobre
[7] Logorrea ] Profx
[7] Ab=ent [ | Retard en ladguisicio del lenguatge

[] Parta formal [ | Estereotipies verbals

[T] Ata autoestima
[T Por

[ Preccupacions hipocondriagues
[T] ideacio de mort

[T] Aplanament afectiu
[T] Ambivaléncia afectiva

[] Anhedénia

[7] Incongruéncia

 STHEaT

Sortir
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|01-04-2009 [T Hora

|01:25

|I Apar.- Cons. - Orien. - Memo. §

Atenc.- Intel. - Lleng. - Hum. i afect I Ans. i fob. - Pensam. I Percep.- Psicomot.- Jo - Son. I Aliment, -Sesaial Es... | 4| ¥

Aparieéncia externa

Memaoria

Conservada

Observacions

[] Amnésia remota

[[] sistematitzada [ | Fabulacions

[] Amnésia recent

[T] Paramnésia

Aszpecte
[#] Saludable [T] malattis [T] Descurat [] cridaner
Conducta explicita
[&] Tranguil [ | Hipoactiu [ Amimia [7] Hiperactiv ] Maniforme [ Agitat 7] Mowiments anormals
Actitut i| contacte
[#] Adequat [] Col-laborad ] seductor [] Abs&ncia centacte visual || Abséncia de somriure
[ Superficial ] indiferent [T] Defensiu [] D'oposicia [] Agressiu
[ Manipuladora/simuladora [ | Reticent [7] Perplexitat [ | Passiu [] De delegacic
Consciéncia
Mormal [T obnubilacid [] Estupor 7] Confusién [T] cComa [~ Somnoléncia || Hipervigilancia
Orientacio
T E = | normal = L o]
Autopsiquica r-1" N:u'mﬂl Al-lopsiguica [ = 1

[ Amnésia afectiva [] Selectiva

[7] Hiperamnésia

Tancar

>
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|2 [CSB] Exploracié psicopat

wvenil '
Data ;m_uq_zuurgZ“ [ Hora lo1:25 ]
|

@Pmm.-.m-mn_l Aliment, -Sexual. Es...| < | »

| ]
| Apar- Cons. - Orien. - Mema. | Atenc.- Intel. - Lieng. - Hum. iaftc:t_ fAns.ifob. - Pensam

Anzietat i fobies
|| sen=e atteracid
[T] Angoxa de separacid
Conductes d'evitacia

[7] Angoixa patolégica

Anszietat [T} iInguietut interna [] Crizi d"angoixa
[] Fabia escolar

[7] Temars [T| Fobia especifica || Fobia social

Pensament
[¥] Sen=e atteracions
Curs
[T} Accelerat || Fuga diidees Inhibit [ Blogueig || Dubitatiu
Forma (direccionalitat i continuitat}

[[7] Tangencialitat, divagacidé [ | Circumstancialitat, prolixitat [~ | Perseveracid || Aldgia [ | Verbigeracié || Associacions laxes

[ Scaheecncr B O reaeii | | As=ociacid per so || A=s=ociacid per joc de paraules [ | Heologismes
Contingut
[7] Preocupacions [ | Ruminacions [ idees cbsesives [7] Compulsions mentals
[7] idee= fobigues [~ | Pensament magic [] Ideacid =uicida [ idee= sobrevalorades
[] 1dees erréniez [ | ideez delirants [ Interpretacions delirants ] idees delirpides
Tematica
De referéncia [T Persecucié [} control ] Mi=ztic [] Gelo=ia
Erotomaniac [] Culpa [ Ruina [] Hipocondriaca [ | De grandesa

Ob=servacions

& | 5

=
L

. o2&




] [CSB] Exploraci psicopatologic

Data |61-04-z00a[T] Hora 01:25

|Apar_—.{:uns_—0rien_—hlm, I Atenc- Intel - Lieng. - Hum. i afect. Ans. i fob. -

Pecepcio
Sense [T] Wlusiens [| Preudoal-lucinacions || wisuals

[T Al-lucinacions o . P
| Auditiu - verbals | Wisuals

|| Oifactioria - || Somatiques o
Psicomotricitat
[#] Sense [ Enlentiment [ Augment ] Inguietud
[ 7] Estereotipies ] Manierisme [ Tics simples [ Tics

~amnlawoo

Transtorn de la vivencia del “jo~

| Influéncia, robatori, insercid, divulgacit i'o eco del pensament

Transtorn del =on

: Percep.- Peicomot - Jo - Son.

| | Achstic - verbals

| | Peicomotores werbals

|| Tactil= o haptiques
|| cinestésigues (motrius)

[] Agitacit [] Inhibicid [] Megativisme
] Tremolors [ | Pseudoconwvulsions [ | Estupor - catatonia

[] Sense [T| Despersonalitzacid || Desrealtzacic [] Atteracid de lesqguema corporal

[Wf] Sense 7] In=omni dinici [] In=omni de manteniment ]| Despertar precog [ | Hipersamnia [~ | Del cicle son - vigilia
[] Mal habit de son Dizfuncions associades al son
[~ Por a anar-se’n al liit [] Somnambulism [T] Terrors nocturns [C] Malzons [] Jactatic capitis (cabezadas)
[] Somnilaguia ] Bruxisme
Observacions
— = =
@ || X |[ @
__ Tancar Dracord Eliminar Sortir
TS




| [CSB] Exploracié psicopatc

ST

Data

01-04-200 [TT] Hora lo1:25

ns. - Orien. - Memo. I Atenc.- Intel. - Lieng. - Hum i afect. | Ans. i fob. - Pensam. I Percep.- Psicomot.- Jo - Son.

i Aliment. -Sexual. -Esfint. - Impuls.h 4 | »

Transtorns de lalimentacio
Sense alteracid [7] Qualitatives [ Pica (] Rurminacions
[T] Quantitatives || Rebuig de faliment | | Rebuig selectiu | Anoréxia | | Sitofobia | | Potomania | | Afartaments
|| conductes purgatives [ Atteracio dels habits
Transtorns de la sexualitat
Sense || Egedisténia identitat/orientacid sexual [ Disfuncions psicosexuals [ Parafilies
] Aftres |
Control desfinters
Adequat EI Enuresi _I Primaria | Secundaria
Hea L ] [E] Erecopees: [ | Primaria || secundaria
Control dlimpulsos | conducta
Sense [] impulsions [7] compulsions [T] Heteroagressivitat | Explosivitat
ateracinns
[Z] Autoagressivitat || Temptativa de suicidi || Parasuicidi [ ] Autolesions [| Desinhibicit sexual
(] Somies ] Conductes [7] Conductes manipuladores [ Conducta disocial || Conductas de risc
[C] Fugides Tricotiomania [] Cleptomania [] Piromania [7] Ludopatia
Dbservacions
Tancar Dracord




| [CSE] Exploracio psico

Data {01-04-2009F [ Hora {01:25

| aliment. -Sexual. -Esfint. - Impuls. |J5omat. - Disoc. - Rel interp. “Tras_ apren. |l joc - Vincle -Adicc, - Circad. - Altres | Consciéncia)

Simptomes somatomorfs
Simptomatologia dolorosa

[ = [T] cefalalgia, tensic [7] Dolors musculars [} Attres |

A

Simptomatologia gastro-intestinal
[T] Héusees [|Womits [T| Restrenyiment [ | Diarrea [F] Adtre
Simptomatologia cardio—wascular

. : i Simpt tologi
[T] Palpitacions || Dispnea/hiperventilacid  [7] Altres s St e

— urogenital
Simptomatologia neurclogica  Psicomotores
[T] Tremolors [ Hipotonia || Hipertonia || Rigides [ | Distonia muscular [~ | No deambulacit
[7] Sensorial [ | Motora ] Attre
i ; Altres
Simptomatologia

[ eraedlohro e vr el [| Sudoracié [ | Sequedat mucoses [ | Fatiga || Disminucid pes [[] augment pes [ | Altres
Simptomes dizassociats

[] Sense [] Amnésia [ ] Fuga [T] Estupor  [[] Funcionals motores [] Funciocnals sensitives [ Somnoléncia

[] Akres :
Relacions interpersonals

] Adeqiades [T] Sociabiitat augmenta [ | Sociabiltat disminuetx [ | Aflament =ocial [T] comportament autisitc

[F] Adtre \limitades per la familia
Transtorns de Faprenentatge

[&] Sense [] Dificultats d'aprenentatge | | Expressid lectora | | Comprensid lectora || Grafies [ [calcu

[ Attres

Ob=servacions

A @ || X

Tancar Dracord Eliminar
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 [CSB] Exploracio ps

e

Data [01-04-2008 7] Hora lo1:25

Butres | Consciéncia

Aliment. -Sexual. -Esfint. - impuls. | Somat. - Disoc. - Rel interp. -Tras. apren. iI Joc - Wincle -Adicc. - Circad. -

Ambit de joc

7] Sense alteracions [T] Desinterés ] Abséncia de joc

[| Joc esterectipat [C] Attres

] Abséncia de joc simbolic a partir dels 3 anys

Patrons de wincle
[] Asseguranca
[T ] Insensibilitat al consol

[] In=egur ambivalent
[] Afectivitat indiscriminada

[T] nsegur ewvitatiu
[T] contacte wvizscos

Adiccions

Inexistents [ | Aljoc [] Moves tecnologies [ | Al sexe [ | Vigoréxia [ | Alre |

“fariacions circadiaries

[] Sense variacions [| Pitior pels matins [ Pitior per les tardes [T] Estacionals

Observacions

[T] nsegur desorganitzat
] Hipervigilancia

[ Substancies A ) _ — o = B = =

| Alcohol | | Cafeina || Micotina || Marihuana | Cocaina

| Opiaci | Hipnobtic-sedants | Estimulants | Disohvents || Al-lucinégens
| Intoxicacid | Alcohol Cafeina | Micotina | Marihuana | Cocaina

| Opiaci | Hipnotic-sedants | Estimulants | Dizsohrents | Allucintgens
| dependéncia | Alcohol | Cafeina | Micotina | Marihuana | Cocaina

| Opiaci Hipnotic-sedants | Estimulants | Disolvents | Al-lucinbgens
| Abstinéncia | Alcohol | | Cafeina | Micotina — | WMarihuana ~| Cocaina

| Opiaci | Hipnbtic-sedants | Estimulants | Dizolvents || Al-lucinégens

| Altres

Tancar




|i| [C5B] Projecte tera ALV el . ﬂ
Data |01-04-2008[T] Hora [g1:34
Objectius | Eines terapéutigues | Situacions especifigues associades al PT1 | ‘faloracic de les necessitats .

[] Awaluacié diagnostica més precisa [ - |Millora satisfactoria | D I Sse n y d e p I an S
[] Willera simptomatica | - [ |
[7] Consciéncia de problematica -/ I I N\ -
[] dentificacio de simptomes = ;Lleugera millora | te rap e u tl CS
[ winculacid terapéutica | Gal |
[] Afavorir €l desenvelupament evolutiu = - - .
El Disminucid/eliminacio de trastorns de conducta [ = ' I n d IVI d u al ItZ atS
[ Willerar aspectes relacionats amb l'autonomia personal + | |2ense canvis
[] Millorar relacions familiars [ -
[7] Witlerar adaptacid al mitja escolar [ e 1]
|j Millorar interrelacid entre iguals T
[ Integracit en activitats socials o doci » | |[Empitjorament
[7] Wodificacis d'habits toxics 1

- lj Augment dlimplicacid i compromiz dels pares en el tractament
D Disminucié de factors de risc i'o augment de factors de proteccid [ - Il
|:| Promoure la derivacit a patologia dual amb retard mental [ - 1]
[ Promoure la derivacio pera tractament per a adiccions & toxics =

- ,i Millora d'aspectes cognitius [ v
[T Millerar capacitats de simbolitzacid, prova de realitat, tipus d'ansietats. Al

Adtres I
.
Tancar |
.} Integracié en activitats socials




| 4| [CSB] Projecte terapel

Hora :_|j1 3,4

Data |01-04-2008]
| objectivs | Eines terapéutiques | Stuacions especifijues associades al PT1|; Waioracic de jes necessiats

[] Necessitats terapeutiques (individual i

[Teas | Tractament de Toxiconomanies

| Hospital de Dia Altres

[ Necessitats Educatives/Orientacid laboral

| Ezcola d'Educacio especial | Programa d'atencic al nen TGD
| UEC (Unitat d'escolaritzacid externa) [ ] UME (Unitat Médico_Educativa) | Necessitats dinsercid

| Adtres serveis

Sense ESO
1 J0LA | PTT (Pla de transicid al treball) PGS (Programa garantia social)
Amb ESO
| Cicle de Formacio de Grau Mig
[ ] Treballa Altres

[] Mecessitat de la familia [7] Necessitats residencials fora de la familia

I cemMa "1 Serveiz Socialz - Treballadora — Programa de suport a les families RESPIR (Disminucio
7 : —' psiguica entre & 165 anys)

JESSEERELaIeEIR £ B A | Centre dacoliida (5.5} en cas de maltractamens a la mare

_j Familia de anotaciones

| Aty ' : . .
&5 Serveis | i []akes
© @ [ X
Tancar Dracord Eliminar : Sortir :
5 T WA




Data 01-04-2008 /7] Hora |01:34 |

IML' Eines t&rapéutiquesél Situacions especifigies associades al PT] I Valoracié de les nec "““ﬂtsl

[T] Exploracions fisigues complementaries (AS, ECG, EEG, alires)
[T] Exploracio diagnostica familiar

[7] Orientacic i suport familiar

[7] Psicoterapia estructurada

[T] Exploracit psicologica diagnostica
[ Suport psicoterapéutic individual

Individual | <] |
Grupal | ,. |
Familiar | =) )

[7] Intervencit farmacologica
[T Peicoeducativa familiar
[7] Informacic i educacio sanitaria familiar

[7] Intervencic psicosocial

[7] Psicoeducativa pacient
[ Informacid i educacio sanitaria individual

[T Intervencio dinfermeria

| o@@uttorie. | TC [1PaR  Atre |

!_famﬂ'la i| Descripcio Observacions

>

Tancar

‘a Familia de anotaciones




Deteccid de factors de risc social

Data |01-04-2008[] Hora [po:zo

Cades economigues - Situacié laboral I MNivell dinstruccio - Aficions - Rel. socials i Factors de risc 53\3iﬂ||i Cades economigues - Situacid laboral ... [ 4 ! »

Factors de risc social
Area formatiuflaboral
[T] Absentism [7] Dificuttats d'aprenentatge [ | Centre escolar inadeguat || Abandonament
[T| Desecolaritzacié o abandonament [ | Inadaptacio escolar [ | Canvis escolars importants
Area de la valoracio de la discapacitat = =

— Manca d'orientacid (ilo Megacio familiar de les
(] Ll dificultats
contacte amb la xarxa) ITCuia

il Dificultats en &l procés
dinsercid laboral

] Recur=os inadeguats

Area de gestio del lleure Altres factors de risc a destacar

[T] Gestid inadeguada del llsure ] Addicions [] Pertinenca a bandes [] Problemes amb la justicia

En relacié al nuch de convivéncia
Situacio legal de pares

[ i | il = At fact o
7] Mo regularitzada [T] Entramit [ Separacid Sl Ry

riscs a destacar
Ambit familiarftutorial

[ Reiterades dificultats en [~ Familia alllada = Dé&ficits greus en les | Delinguéncia Tl Incompliment de Ia
les relacions familiars socialment " capacitats parentals funcio tutelar
| Confusit deils rols — Conflictes familiars Fl Malaltia mental greu del = Tutslat [ Pares desautoritzats
familiarsfalteracio greus parefmare inadeguadament per la familia extensa
Manca de relacit amb la =) Pares o referents =1 Con=zum de toxics i PR = — Dizcapacitat greu del
[ Fl ] Wioléncia intra familiar e O
familia extensa adults absent addiccions o e cuidador
Situacio economica i laboral familiar = Situacit migratoria
[T] Abséncia dingresos ] ~bls dels recursos Male gestio i [] Sentiment diinaptacio [] Dificuttats idicmatiques
comunitaris | e Dificultats en la
s Inestabilitat o - Ingressos — de Meconomia gkt e B 7] Refugiat
precarietat laboral o= farmifiar e e
En relacit a la intervencio de la xarxa = T
Dt fo it et il Manca de recursos Bl U= inadequat dels 1 Evitacid de la xarxa
=] E — adeguats reEcCUrsos publica
Tancar . D'acord e Eliminar g Saortir
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